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V tomto ¢lanku obecné popiseme vypocetni pripady dle CSN EN I1SO 13 370

pro konstrukce prilehlé k zeminé a princip vypoctu tepelnych ztrat, ktery je

odlisny od v minulosti bézné stanovovanych tepelnych ztrdt pomoci zadani
WA 0 W odhadované teploty prilehlé zeminy.
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Nejprve uvedeme, jaky pristup ke stanoveni tepelnych ztrat konstrukci prilehlych k zeminé uvazuje
norma CSN EN ISO 13 370 (ustéleny stav tepelnych toku):

K tomu ndm poslouzi tento obrazek:
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V levé poloviné obrazku je naznaden zplsob vypoctu tepelnych ztrat podlahy na zeminé, v minulosti jediné
praktikovany. Tj. odhadli jsme prlimérnou teplotu prilehlé zeminy v plose podlahy. Na zadkladé rozdilu teplot v
interiéru (8i) a za konstrukci (6gr) jsme potom na zdkladé plochy podlahy (Af,gr) a soucinitele prostupu tepla
podlahy (Ugr) stanovili tepelné ztraty podlahy na zeminé:

Qf,gr = Af,gr x Ugr x (0i- Ogr)

Védeéli jsme vsak, Ze teplota zeminy nenf stejnd v celém ptdorysu podlahy. To jen pro ucely idealizovanych
tepelnych ztrat podlahy jsme ji tak uvazovali. Ve skute¢nosti smérem od stfedu podlahy k obvodové sténé ma
teplota prilenlé zeminy snahu pfriblizovat se k exteriérové teploté. Tomu také odpovidd pozadavek na
nepodkroditelnou vysi tepelného odporu podlahy na zeminé v pasu 2m od obvodové stény budovy (Af,2m).

Naproti tomu svétova ISO norma 13 370 se snazi |épe postihnout pri vypoctu skutecnosti, které maji zasadni vliv



na tepelné toky podlahou na zeminé. Princip vypoctu je naznacen na obrazku vySe napravo.

Zemina neni totiz prvotni pficinou tepelnych ztrat konstrukci k ni pfilehlych. Redlné slouzi jako prostrednik.
Kdybychom §li u zemé do stale vétsi hloubky, teplota by se zvySovala nikoliv sniZovala. Prvotni pfi¢innou
teplenych ztrat je venkovni vzduch. Ten nasledné ochlazuje zeminu a zemina ochlazuje k ni pfilehlou konstrukci.
Proto stanovujeme pro rlizné typy zeminy a jejich vihkosti a expozic vici spodni vodé nezamrznou hloubku. Tj.
hloubku, od povrchu zemé, kde se ustali vliv venkovni teploty a teploty "zemského jadra" celoro¢né nad
nezamrznou teplotou. Z tohoto dlivodu zajima vypocetni postup dle této normy soucinitel tepelné vodivosti
zeminy Agr [W/mK] a vliv spodni vody pomoci ¢initele Gw [-].

Na obrazku vySe v pravé poloviné jsou ¢ervenou barvou naznacleny tepelné toky, ke kterym rediné dochazi.
Kdybychom tento detail zadali do programu TT2D pro posouzeni detail(l zjistime, Ze nejvétsi hustota tepelnych
tok( podlahy na zeminé je pfi obvodu podlahy tzn. pri obvodové sténé. Ma to jednoduché vysvétleni: unikajicimu
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mezi podlahou a exteriérem). Tento obvod nazyva norma "exponovany" a znaci jej P [m].

Norma ma snahu resit tepelné ztraty konstrukci prilehlych zeminé nebo celych celk(l jako jsou nevytapéné
suterény nebo prostory pod zvysenou podlahou. Oblast plisobnosti normy je uvedena na obrazku nize:

Podlaha na terénu Prostor pod zvySenou podlahou Nevytdpény suterénu Vytdpény
suterén

Podle feSeného pripadu poté norma pozaduje zadat urcité informace.

U podlahy na terénu jsou to:

Pri pouziti tohoto vypocetniho postupu dokdzeme jednoznacné stanovit prinos snizeni tepelnych ztrat podlahy na
terénu v pripadé realizace okrajovych tepelnych izolaci, coz pfi starsSim vypocetnim postupu pomoci odhadované
teploty zeminy nelze (Ize se jen domnivat, jakym zplsobem by se zvysila primérna teplota zeminy pod podlahou,
pokud bychom napf. realizovali svislou okrajovou tepelnou izolaci atp.)



U zbyvaijicich tfech pfipadu jsou to shodné tyto informace:

K obrazkdm vyse jenom dodame, Ze:

w [m] - je primérna tloustka obvodové stény podél exponovaného obvodu podlahy P

Rf [m2K/W] - je tepelny odpor podlahy pfilehlé k zeminé

Rw [m2K/W] - je tepelny odpor stény prilehlé k zeminé

z [m] - je primérna hloubka zapusténi podlahy na zeminé pod pfilehly upraveny terén podél
exponovaného obvodu podlahy P

Zasadni vliv na tepelné ztraty mé délka exponovaného obvodu podlahy na zeminé P. Protoze podél tohoto obvodu
jsou nehustsi tepelné toky (ztraty) podlahy pfrilehlé k zeminé. Jeho stanoveni se fidi nasledujicimi pravidly (na
obrazcich nize je vyznacen Cervenou barvou):



EXPONOVANY OBVOD PODLAHY
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K obrdzku vySe dodavdme, Ze exponovany obvod P se uvazuje i mezi vytapénou ¢asti objektu a pfilehlym
nevytdpénym prostorem. Je to na strané bezpecnosti vypoctu (nepodcenéni tepelnych ztrat). V téchto pfipadech
se obecné predpokldda, ze teplota v pfilehlych nevytdpénych prostorech je blizsi exteriérové teploté nez teploté
vytdpéného interiéru a proto se zjednodusené povazuje z hlediska stanoveni exponovaného obvodu za exteriér.



EXPONOVANY OBVOD PODLAHY NEVYTAPENYCH PROSTOR
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K obrazku vySe doddvame, Ze exponovany obvod P se neuvazuje mezi nevytapénymi prostory. V téchto pripadech
se obecné predpokladd, ze teplota v navzajem prilehlych nevytdpénych prostorech je velmi podobnéa a proto se
zjednodusené povazuje z hlediska stanoveni exponovaného obvodu za prostor se stejnou teplotou, tedy bez
tepelnych tokd.

Prostor nad podlahou na terénu i suterén mize byt vytapény (pozadovana teplota) i nevytapény. Prostor pod
zvysenou podlahou se povazuje vzdy za nevytapény. Jelikoz norma EN 1SO 13 370: 2009 uvadi rovnou vypocetni
postupy pro stanoveni tepelné ztraty déliciho stropu nad nevytdpénym suterénem nebo nad prostorem pod
zvySenou podlahou, zahrnuje ve vzorcich i tepelné toky stén nevytapéného suterénu nebo prostoru pod zvySenou
podlahou pfilehlych k exteriéru (pfipady, kdy neni tento prostor plné zapustén pro pfilehly upraveny terén) a
tepelné toky vétranim téchto nevytapénych prostor.

Poznamka: Z vyse uvedeného divodu byly veskeré konstrukce pfilehlé k zeminé vyjmuty z bilan¢nich vypocetnich
postupli stanoveni mérnych tepelnych tok( pfes nevytdpéné prostory dle normy CSN EN 13 789: 2009. Jedné se
tedy pouze o pfesunuti pdsobnosti mezi normami EN ISO 13 370 a EN ISO 13 789. Upozorriujeme tim, Ze timto
pfesunem plsobnosti nelze nabyt dojmu, Ze do bilance nevytédpénych prostor dle EN ISO 13 789 se nesmi pouZivat
toky konstrukci pfilehlych k zeminé. Toto jsme dementovali a vysvétlili v tomto clanku. | naddle plati, Ze do
bilancniho vypoctu nevytapénych prostor, ktery ma konstrukci pfilehlou k zeminé zahrnujeme vsechny vstupy,
at uzZ pouzijeme bilan¢ni vypocet nazvany EN ISO 13 370 nebo EN ISO 13 789. Vzdy musime dojit ke stejnému
vysledku!

Nutno také zdCraznit, Ze vySe uvedené se tyka ustaleného stavu.

Pokud chceme spravné vypocitat tepelné ztraty konstrukci pfilehlych k zeminé, musime tedy nejprve spravné
zvolit pfipad, ktery nabizi tato norma a tento pfipad spravné postinout v zadani v programu ENERGETIKA:

Konstrukce pfilehlé k zeminé - zadani dle CSN EN I1SO 13 370 (2. ¢4st)
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