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 m——— " Vtomto ¢lanku podrobnéji vysvétlenime, jak se tento limit projevuje ve
vypoctu referencni budovy jak na strané vypoctu referencniho prdmérného

ﬂ B o o e soucinitele prostupu tepla, tak na strané referenc¢ni potreby tepla/chladu.

Ve vyhlasce 264/2020 Sb. platné od 1.9.2020 byl doplnén prfedpis pro vypocCet Uem (pozn. zména vyhlasky
222/2024 Sb. toto nijak neméni). V této vyhlasce bylo reagovano na zkuSenosti z pfedchozi vyhlasky 78/2013 Sb.,
kdy pInéni pozadavku na ENB (zejména na Uem) napf. u vyrobnich hal byl problém. U téchto objektl zpravidla by
bylo velmi drahé a technicky komplikované splnit pozadavek na UN podlahy na zeminé kvlli statickym a
dynamickym pozadavklm na zatizeni podlahy (instalace napf. tézkych vyrobnich technologii nebo pojezd tézkymi
stroji / dopravnimi prostiedky).

Novostavba musi splnit pozadavek na Uem,R. Jak redlné toho hodnocena budova dosédhne, uz je na projektantovi
/energetickém specialistovi. Pfedpokladame-li (zjednoduSené, nebudeme do toho nyni plést jesté tepelné vazby)
Ze:

Uem,R = SUMA Ht,R,i / SUMA Ai
Ht,R,i = UR,i * Ai = UN,i * fR * Aj

...tak je pFi stanoveni hodnoty Uem hodnocené budovy velmi znat jakykoliv "vypadek" obalové
konstrukce "i", pokud nedosahuje hodnoty UR. O to vice se pak musi "snazit" ostatni obalové konstrukce, aby
tento nedostatek kompenzovali tak, aby vysledné Uem splnilo poZzadavky Uem,R. Jenze pokud "vypadne" tak velkd
obalova plocha jako je podlaha na zeminé u haly, tak je otdzkou, jestli je redlné dohnat tuto ztrdtu pomoci dalSiho
snizen{ soucinitele prostupu tepla ostatnich obalovych konstrukci (..ze bychom je navrhli podstatné Iépe nez UR?
Pdjde to? Bylo by to ekonomicky efektivni?)

Vyhlaska o ENB nestanovuje referencni pozadavky na kazdou dil¢i konstrukci u novostaveb. PoZzadavkem je pouze
primérna hodnota Uem,R, kterd se stanovuje z dil¢ich hodnot UR. Samotna hodnota UR pro kazdou dil¢i obalovou
konstrukci neni zadvazna. Je to jen ukazatel, jak ta ¢i ona obalova konstrukce pfrispiva ke splnéni pozadavku
prdmérného Uem,R.

Dil¢i konstrukce musi spinit pozadavky dle CSN 73 0540-2 na soucinitel prostupu tepla UN (zdvazné na zékladé
stavebniho zédkona = > vyhlasky o obecnych technickych pozadavcich na vystavbu = > zezdvaznéni pozadavku v
CSN 73 0540-2). A tak je zfejmé, Ze obalova konstrukce musi u novostaveb splnit pozadavek UN. Na jakou
hodnotu soucinitele prostupu tepla v intervalu < UN; 0 ) pak dil¢i konstrukci projektant/ specialista navrhne, uz je
na ném (ekonomicka efektivita, technickd omezeni atd.). Jen pritom musi brat v potaz, ze v prdméru musi spinit
podminku na obdlce budovy Uem = Uem,R.

Vyse popsany problém u podlah vyrobnich hal se tak tyka i CSN 73 0540-2: 2011, protoze v téchto pfipadech nelze
splnit ani dil¢i pozadavek UN na konstrukci podlahy na zeming, natoz se blizit hodnoté UR. Pfi vydani této normy
se vSak na to pamatovalo a v €l. 5.2.9 je uvedena moznost alternativniho spinéni pozadavku na UN porovnanim
tepelnych ztrat podlahy.

O co konkrétné jde?
V tomto ¢lanku v normé je uvedeno, Ze podlaha na zeminé (skladba) hodnocené budovy spini poZzadavek na UN,
pokud jeji tepelnd ztrata stanovend dle CSN EN ISO 13 370 nenf vy33i nez ztrata normové podlahy (z hlediska UN)

pri uvazovani primérné teploty prilehlé zeminy k podlaze 5°C. Podrobné&jsi popis obou vypoctovych metod je
popsan v tomto ¢lanku zde.

PT<A*UN*(Bi-5) (1)
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OT = Hg * (8i - Be) (2)

®T (W) - ustalend tepelna ztrata podlahy dle CSN EN ISO 13 370

UN (W/m2K) - pozadovany soucinitel prostupu tepla podlahy

A (m2) - plocha podlahy na zeminé

Hg (W/K) - mérna tepelna ztrata podlahy pro ustaleny stav stanovena dle CSN EN 1SO 13 370
6i (°C) - vnitfni ndvrhova teplota

Be (°C) - vnéjsi zimni navrhova teplota

Pozndmka: V normé v ¢l. 5.2.9 je uvedena soucasna podminka, Ze i pfesto musi byt splnéno UN do vzdalenosti 2 m
od vnéjsiho okraje podlahy. Toto je prakticky taky problém, ale uz mensi, nez tepelné izolovat celou plochu podlahy
na zeminé (pokud soucasné spinime podminku na tepelné ztraty). V aktudiné nové normé CSN 73 0540-2, kterd by
méla platit od 05/2025 (snad) je tato podminka upravena tak, Ze dovoli volbu feseni riznych zpisobl okrajové

tepelné izolace viéetné moznosti pouze vnéjsi svislé okrajové tepelné izolace spojité navdzané na tepelnou izolaci
obvodového plasté.

Jak moc toto alternativni posouzeni pInéni pozadavku na UN u podlah na zeminé pomdze? Rovnou feknéme, ze
hodné. To ostatné plyne z nasledujiciho grafu na prikladu ¢tvercové podlahy 100x100 m:
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Ztraty jsou stanoveny dvéma moznymi zpUsoby (dle obou stran vyse uvedeného vztahu 1). Z grafu je patrno:

- Vypocet dle CSN EN 1SO 13 370 vede u velkych podlah celoplo3né tepelné izolovanych na Grovni UN obecné vzdy
k niz§im tepelnym ztrdtdm (u vnitfnich ndvrhovych teplot cca nékde mezi 10°C a 5°C dochazi ke zméné, kdy
vypocetni model dle CSN EN 1SO 13 370 vykazuje vy3si tepelnou ztratu). Konkrétni teplota, kde se to lame zalez
na ploSe podlahy, poméru exponovaného obvodu podlahy, stanovovani UN podlahy na zeminé pro konkrétni
navrhovou teplotu, vnitini ndvrhové teploté atd. (Pozn. v tomto prfipadé byl uplatnén limit na Cinitel el na
pfepocet UN,20 pro odlisnou navrhovou teplotu UN dle vyhlasky 264/2020 Sb., i kdyZ zatim fesime v tomto grafu
CSN 73 0540-2: 2011)

- Ten rozdil vytvari "polstar", ktery vyuzijeme pro navrh podlahy na zeminé bez celoplosné TI. Vzdy ale musime mit
na paméti tu sou¢asnou podminku na splnéni UN v 2m pésu pfi obvodu podlahy dle CSN 73 0540-2: 2011

Nasledujici graf popisuje to samé, jen pro referencni podlahu s celoploSnou hodnotou UR. Ztraty jsou vypocteny dle
obou metod:



porovnani ustalenych tepelnych ztrat podlahy na zeminé 100x100 m s UR v celé plose

8
g

0.60
0.50
50 000 0.50
= 40000 0.40
F
i
+ 30000 0.30
-
=
[
2 20 000 -1 0.20
10000 0.10
.00
0 0.00
25 20 15 10 9.0 5
8i(*c)
e oT (W) =S AYUR ™ (8i-8e) (W)  ——b () pro 8gr=5 °C) b (<) pro Hg (EN 1SO 13 370)

- U referencni budovy je podminka pro tepelné ztraty podlahy na zeminé MAX (®T,R; A * UR * (0i -
5)) (3)

Na nésledujicim grafu mdme porovnani tohoto prikladu podlahy. Ztraty referen¢ni (celoplosné UR) v¢. té podminky
a ztraty hodnocené podlahy bez celoplosné tepelné izolace pouze s okrajovou tepelnou izolaci v 2m pésu po
obvodu na drovni UN (tj. to minimum, co musime ucinit tak jako tak dle CSN 73 0540-2: 2011). Ztraty hodnocené
podlahy jsou spocitany dle CSN EN 1SO 13 370:

porovnani podlahy 100x100 m referencni (celoplosné UR) vs. hodnocena (bez Tl, jen okr. 2m dle UN)
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- Nastaveni tohoto limitu u referenéni budovy ndm pomaha u velkych podlah na zeminé, které nemdzeme
celoplosné tepelné izolovat. Ve vysledku to pomaha splinit poZzadavky na primérny soucinitel prostupu tepla
Uem, aniz by to zatéZovalo ostatni obalové konstrukce nutnosti tepelné neizolovanou podlahu kompenzovat.

Dovétek k mensim obytnym objektim a vlivu tohoto limitu referenénich ztrat do zeminy:

Na jednu stranu se u hal vyresil tento problém. Na druhou stranu se tak trochu "zplsobil" u malych obytnych
objektl. Limitni referenéni tepelna ztrata je také logicky pouzita pro vypocet potfeby tepla na vytapéni referencéni
budovy. A jak zndmo vypocet dle CSN EN I1SO 13 370 u malych celoplodné tepelné izolovanych podlah (typicky
tfeba novostavby RD) vede k vyssi tepelné ztraté. A tedy i k vyssi referencni mérné potrebé tepla na vytapéni nez
"tradi¢ni" vypocet s pomoci odhadované teploty pfilehlé zeminy (¢asto na Urovni 5°C). A od referencni potreby
tepla na vytapéni se u obytnych zén odviji redukce NPE, kterd je tim padem o néco prisnéjsi (vyssi). U ostatnich
typl staveb, se tento efekt neprojevi, protoze tam redukce NPE je dana natvrdo bez ohledu na referenéni mérnou
potrebu tepla na vytdpéni.

Nasledujici graf porovnava tepelné ztraty pro celoplosné tepelné izolovanou podlahu na Grovni UR Ctvercového
pldorysu 10x10 m stanovené dle obou metod. Pro referen¢ni budovu se uvazuje vy$si hodnota (dle vztahu 3).



porovnani ustalenych tepelnych ztrat podlahy na zeminé 10x10 m s UR v celé plose
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- Vypocetni model tepelnych ztrat dle EN ISO 13 370 vykazuje vyssi tepelné ztraty u malych objekt( s celoplosnou
tepelnou izolaci podlahy na zeminé (u podlah cca do 900 m2, zalezi vSak na poméru stran a dalSich vstupech).
Tradi¢ni postup pri pouziti 5°C jako primérné teploty prilehlé zeminy tyto ztraty naopak podhodnocuje. Kde je
pravda?

- Vypocet tepelnych ztrat dle EN ISO 13 370 je vzdy presnéjsi pro jakykoliv pfipad, protoze zohlednuje velikost
podlahy, jeji pomér plochy a exponovaného obvodu, tepelny odpor podlahy, vliv okrajové tepelné izolace atd.
Toto vSechno se ndm zohlednit v odhadované teploté pfilehlé zeminy urcité nepodafi. Takze liSi-li se tyto dva
vypoéetni postupy z hlediska tepelnych ztrat, jde to vidy na vrub nepfesného odhadu prumérné
teploty pfilehlé zeminy pro vypoéet tradié¢nim zpliisobem.

. Porovnani "presnosti" vypoctu tepelnych ztrat dle EN I1SO 13370 a "tradi¢niho" postupu odhadovanim teploty
pfilehlé zeminy najdete na nasledujicich grafech na pfikladu s vnitfni ndvrhovou teplotou 20°C (teplota v kruhu s
¢ernym pozadim uvadi primérnou teplotu pfilehlé zeminy, kterd vede ke stejné vysi tepelnych ztrat pri uziti
tradi¢niho vypoctu jako u vypoctu dle EN ISO 13 370 pro navrhovou zimni venkovni teplotu). Vysledky z 2D
teplotniho pole (nize v grafu zelené) znadi tepelné ztraty plynouci z pfesného vymodelovani vyseku podlahy,
konkrétné jeji poloviny. Pro tento vysek se vypocital ¢initel liniové tepelné vodivosti a ndsledné prendsobil délkou
exponovaného obvodu podlahy P (povazovano za nejpresnéjsi z téch tfi porovnavanych zplsobl). Nasel by se i
¢tvrty zplsob - modelovani celé podlahy ve 3D programu. Ale to uz bychom povaZzovali za zbyte¢né. Nicméné Ize
predpokladat, Ze ztraty z vypoctu 3D teplotniho pole by byly o néco nizsi nez z 2D teplotniho pole, jelikoz by
zohlednil l1épe tepelné ztraty v rozich podlahy.



Porovnanitepelnych ztrat podlahy na terénu bez Tl Rf=0

wdlaby Q) [

tepalrd ztrata px

I

tepelnd rtrita podlahy Q [k

o
H
=3
o (
e
=
-
&
a -k
7]
-
I
=
=
b

. Zavérem je tfeba zddraznit, Ze vyse porovnavame vzdy jen tepelné ztraty v ustaleném stavu.
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